Krebsberatungsstelle

Im Landkreis Diepholz

fur Erkrankte, Erwachsene, Jugendliche und Angehdrige

Zentrale Rufnummer:
05442 80404120

Termine nach Vereinbarung
in unserer Hauptstelle

IGEL elV.
Dr. Rudolf Dunger Strafde 1
49406 Barnstorf

oder in unseren AufRenstellen in Syke und Bassum

Telefonzeiten

Mo.  10.00 - 12.00 Uhr
Mi. 10.00 - 12.00 Uhr
und  15.00 - 17.00 Uhr
Do.  10.00 - 12.00 Uhr

Aufderhalb der Telefonzeiten
kdnnen Sie eine Nachricht hinter-
lassen. Wir rufen Sie zurlck.
Oder schicken Sie eine E-Mail an:
krebsberatung@igel-barnstorf.de

Was durfen Sie erwarten?

« psychoonkologische Fachberatung

* Vertraulichkeit, auf Wunsch auch
anonym

« bei Bedarf regelmatfiig

* kostenlose Gesprache

e personlich, telefonisch oder als
Hausbesuch, falls Sie nicht mobil
sind

vergabe

Wie ist der Ablauf?

» Anrufen oder Mail schreiben
¢ einfache, schnelle Termin-

* keine Wartezeit
e Rickruf binnen 2 Tagen
e Termin binnen 10 Tagen

Sie entscheiden,
woruber gesprochen wird!

Haufige Themen sind:

« schwierige Entscheidungen

« Angste, Schmerzen,
Schwachegefuhl

 Beruf und Wiedereinstieg

* Geld

« Korper, Ernahrung, Bewegung

e Familie und Freunde

e und andere Themen

Ambulante psychoonkologische Beratung

ist eine bundesweite gesetzliche Leistung.

Sie wurde geschaffen, um Menschen wahrend und
nach einer Krebserkrankung bei der Bewaltigung
von Belastungen, die mit einer Krebserkrankung

und der Behandlung oft einhergehen, zu unterstitzen.

Im Landkreis Diepholz werden diese Leistungen
durch die Krebsberatungsstelle IGEL eV. an den
Standorten Barnstorf, Syke
und Bassum angeboten.

Ratsuchende unserer Beratungsstelle werden
innerhalb und auf3erhalb des Landkreises medi-
zinisch betreut.
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